
Actividades socioculturales

de la Asociación Discapacidad Visual Cataluña: B1+B2+B3

“ANEM-HI” 23b (Julio de 2014)
SUMARIO
Volvemos a hacer una edición reducida del “Anem-hi” para ahorrar gastos. Para cualquier consulta, ya sabéis donde nos podéis encontrar.

SALIDAS REGULARES  

Octubre
Domingo 19 octubre: Festival Esperanzah! Fiesta de la Economía Solidaria de Cataluña en el Prat de Llobregat

Visitaremos este festival musical que trabaja para establecer un puente real entre la música y las artes y el compromiso para la movilización de la sociedad civil por un mundo más justo y sostenible.

Lugar y hora: Casa Golferichs, 10:00 h.

Precio: Según consumición (Nos podemos quedar a comer)

Domingo 26 octubre: Salida a la “Font Groga” con Miguel Tormos

Volveremos a probar de llegar a la “Font Groga” de Collcerola, después de pasar por el Observatorio de las Aves. La última vez no quisimos llegar. ¡Esta vez llegaremos!

Lugar y hora: Casa Golferichs, 9:00 h.

Precio: 3 € (incluye guía)

Dificultad: Normal

Noviembre
Domingo 2 noviembre: Visita al Museo de las Ideas: “Un huracán por dentro”

Además de visitar este museo, disfrutaremos de una experiencia muy interesante, que reproduce las sensaciones de estar en el ojo de un huracán, sin que se nos lleve la casa.

Lugar y hora: Casa Golferichs, 10:00 h.

Precio: 5 € (entrada al museo)

Viernes 7, 14, 21, 28 noviembre i 5 de diciembre: Curso de Quiromasaje Infantil

Un curso para acceder a una actividad de relajación y relación con los hijos ideal para establecer lazos a largo plazo con ellos y muy agradable, tanto para padres como para hijos.

Lugar y hora: Sede de la Asociación, de 19 a 20:30 h.

Precio: 80 € (todo el curso)

Sábado 8 noviembre: Meditación con cuencos orientales
Una actividad de relajación y meditación en torno al sonido que emite un bol, conducido por un especialista en este método de meditación asiático. Se trata de conectar con el yo interior ayudados por el camino sonoro que dibuja el bol con su vibración.

Lugar y hora: Sede de la Asociación, 11:30 h.

Precio: 10 €

Domingo 9 noviembre: Ball a Cocodrilo Club (Discoteca Barroko’s)

La discoteca “Barroko’s”, (Aribau 242, esquina con Travesera de Gracia), organiza una velada especial de música “retro”, indicada para muchos socios “no tan jóvenes” y para cualquiera que quiera bailar...

Lugar y hora: Casa Golferichs 17:00 h. / Barroko’s 17:45 h.

Precio: Según consumición
Sábado 15 noviembre: Charla sobre la accesibilidad en los nuevos modelos de Apple

La evolución tecnológica nos está aportando valiosas herramientas para hacer más accesible la información. La casa Apple, apostó hace tiempo por el Diseño Universal e intenta hacer sus máquinas accesibles a todos. El nuevo sistema operativo introduce muchas mejoras en el control por voz.

Lugar y hora: Sede de la Asociación, 11:30 h. 
Precio: Gratuito
Domingo 16 noviembre: Salida “Santa Eulàlia de Ronçana”

Joan Martí nos llevará a estos parajes especialmente bonitos en otoño.

Lugar y hora: Casa Golferichs, 9:00 h.

Precio: 15 € (incluye autocar, guía y almuerzo. Hay que traer bocadillo para comer)

Dificultad: Baja

Domingo 23 noviembre: Ópera GIOLA: “Arabella” de Richard Strauss (3:25 h).

Arabella mezcla amor e interés en la Austria decadente de 1860: el conde Waldner, acuciado por las deudas, pretende casar a su hija con algún pretendiente que aligere la pobreza de la familia. Su estreno en el Liceo coincidió con el debut de Montserrat Caballé. (No audiodescrita)
Lugar y hora: Liceu, 17 h.

Precio: 10:00 € (¡Apuntaos rápidamente, que tenemos pocas y se agotan!)

Lunes 24 a domingo 30 noviembre: Exposición Veinte Años de ADVC en el Palau Robert

Para conmemorar nuestro veinte aniversario hemos organizado esta exposición en que se expondrán fotografías, se mostrarán aparatos de accesibilidad y se darán dos conferencias una sobre Accesibilidad y otra sobre Integración Laboral. Recibiréis más información próximamente.

Precio: Gratuito
Sábado 29 y domingo 30 noviembre: “Inclús, Festival audiovisual de la discapacidad”

Segunda muestra de cortos, organizada por Aula de Estudios Sociales (AES), sobre el mundo de la discapacidad y las asociaciones que la servimos. Pronto recibiréis más información.

Lugar y hora: Auditori del Palau Macaya.

Diciembre
Sábado 13 diciembre: Auditori Apropa: “El violín de Sarah Chang”

Tocará obras de Dvorák i Xostakóvitx. Ella es una de les estrellas más brillantes del firmamento musical. Plazas muy limitadas. ¡No os durmáis! 

Lugar y hora: 17:30 h., C. Golferichs / 18:15 h. Auditori

Precio: 9 €

Domingo 14 diciembre: Visita al Planetario CosmoCaixa “Lo que el Espacio nos devuelve”

El Planetario ofrece, audiodescrita, una historia sobre cómo la tecnología espacial ha abierto el camino a utensilios y aplicaciones de uso diario. Satélites que monitorizan el estado de la atmósfera, GPS, prototipos médicos ideados para la exploración robótica de otros planetas...

Lugar y hora: Casa Golferichs, 10:00 h. 

Precio: 2 €

Sábado 20 diciembre: Conferencia: “La Primera Guerra Mundial cien años después”

Nuestro socio Ricardo de Vargas disertará sobre este interesante tema histórico. Antes de que termine su Centenario, recordaremos las atrocidades a que puede llegar la Humanidad.

Lugar y hora: Sede de la Asociación, 11:00 h.

Precio: Gratuito
Domingo 21 diciembre: Comida en el CCCB

Como cada año celebraremos la Comida de Navidad en un restaurante emblemático. Este año en el del Centro de Cultura Contemporánea de Barcelona.

Lugar y hora: Casa Golferichs, 13:00 h. 

Precio: 30 €

PROPOSTA D’ACTIVITATS  

· Braille: A demanda. Precio gratuito.

· Taller de Francés: Miércoles, de 10 a 11 h. Precio Gratuito.

· Taller de Memoria: Miércoles, d’ 11 a 12 h. Precio Gratuito. Incluirá ciclos de conferencias.
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