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La nostra més sincera gratitud a tot l’equip de persones 
voluntàries i professionals, ja que sense la seva dedicació i 
ajut, no haguéssim pogut portar a terme totes les propostes 
d’activitats que s’han realitzat durant l’any 2023. 
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1.- INTRODUCCIÓ 
 

L’Associació Discapacitat Visual Catalunya: B1+B2+B3 som una entitat sense ànim de 

lucre que donem serveis a persones amb discapacitat visual per millorar la seva 

qualitat de vida i exercim una tasca de divulgació de la problemàtica del col·lectiu per 

aconseguir millorar la seva integració social. 

La finalitat de l’entitat és donar servei a aquestes persones, sense discriminació ni en 

funció del seu grau de discapacitat que pot ser total (B1), severa (B2) o lleu (B3), ni en 

funció de la seva nacionalitat. 

En l’any 2023 s’han incorporat a l’entitat  29 associades, i vam arribar a la xifra de 489 

en total. Per poder atendre totes les seves necessitats vam comptar amb un equip de 3 

persones assalariades i 2 autònomes, i un equip de 64 voluntaris i voluntàries. Gràcies 

a la tasca de tots ells hem pogut realitzar totes les activitats que en aquesta memòria 

es relaten. 

Els  principals objectius són: 

 Promoure la consciència individual i col·lectiva en relació a la discapacitat 

visual. 

 Fomentar la integració social i millorar la qualitat de vida del col·lectiu de 

persones amb discapacitat visual. 

 Instruir e informar a les persones associades i a la resta de la població sobre els 

problemes que planteja una discapacitat visual. 

 Impulsar un esperit de cordialitat i ajuda mútua entre els membres de 

l’Associació. 

 Realitzar tota mena d’activitats socioculturals adaptades per a les persones 

amb discapacitat visual i aconseguir que a hi hagi més oferta accessible. 

 Crear i prestar tots aquells serveis, que puguem dur a terme, sol·licitats pels 

nostres socis i sòcies. 

 Fomentar la Investigació Científica i la col·laboració amb el Tercer Món. 
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A l’hora de desenvolupar la nostra tasca, separem les accions que realitzem en tres 

grans grups: els Serveis personals, Serveis socials i Serveis culturals, que detallem a 

continuació quins resultats ens han deixat en 2023.  

Després del nostres principals serveis, també creiem rellevant fer un repàs de les 

nostres accions en l’àmbit de la comunicació, així que hem dedicat un apartat també a 

aquest assumpte.  

També es podrà consultar un resum dels resultats econòmics de l’any i els esforços de 

finançament que hem fet per mirar de ajustar la economia de l’entitat a les despeses 

generades. 
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2.- SERVEIS PERSONALS 

 

2.1. Assessorament i informació 

 

Aquest servei es porta a terme a través principalment de la treballadora social. 

Aquesta professional s’encarrega de ajudar a les persones associades a resoldre els 

dubtes que els puguin sorgir i a derivar-los als serveis que aquests necessiten, 

entrevistar a les persones amb discapacitat visual que venen per primera vegada a la 

nostra entitat, i atendre també a les persones interessades en fer un voluntariat en la 

nostra associació. Enguany aquest servei ha deixat les següents xifres:  

- S'ha donat informació a 610 persones/famílies a través del telèfon de 

l'associació, el correu electrònic i, presencialment, a la seu de l'associació. 

- Realitzades més de 73 entrevistes a possibles socis i sòcies, 23 dels quals s’han 

associat.  

- S’han realitzat entrevistes a més de 27 possibles voluntaris i voluntàries, dels 

quals 12 s’han fet donat d’alta.  

- També col·laborem amb el Departament de Justícia de la Generalitat i hem atès 

4 persones que feien treballs en benefici de la comunitat.  

- A més, hem atès 3 estudiants que varen fer les seves pràctiques amb la nostra 

entitat. 

 

2.2. Acompanyament i ajuda 

 

El servei d’acompanyament funciona gràcies a la col·laboració dels nostres voluntaris i 

voluntàries. Amb aquest servei pretenem donar resposta a la necessitat de molts dels 

nostres socis i sòcies de comptar amb una persona que els pugui acompanyar en 

algunes tasques de la vida diària. 

.  

En total en 2023 hem gestionat 562 acompanyaments. 
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2.3. Àrea psicològica 

 

El servei de psicologia a l’Associació es desenvolupa en dues modalitats segons 

considera el nostre professional: Per una banda es realitzen atenció individualitzada a 

través de sessions regulars a la nostra entitat o a domicili, i per l’altra banda tenim els 

Grups d'ajuda mútua: en que s'organitzen i faciliten reunions d'intercanvi 

d'experiències entre membres de l'associació. En aquesta àrea s’han realitzat: 

- 323 sessions individuals 

- 2 Grups d’Ajuda Mútua 

o Un de menors de 55 anys, que s’ha reunit 46 vegades i en formen part 8 

persones.  

o Un de majors de 55, que s’ha reunit en 43 ocasions i en formen part 7 

persones. 

 

2.4. Àrea de Rehabilitació bàsica 

 

La pèrdua de visió funcional que resulta de la discapacitat visual provoca que la 

persona afectada perdi la seva autoconfiança en les seves pròpies habilitats per portar 

a terme les seves tasques quotidianes. El Tècnic en Rehabilitació Bàsica entrena a 

l’usuari en tècniques adaptades que incrementen la seva autonomia. En aquesta àrea 

s’ha atès: 

- S’han realitzat 42 sessions de rehabilitació visual sobre tècniques a la llar i de 

mobilitat amb bastó. 

A més, continuem amb el taller d’exercicis visuals, segons el Mètode Bates, impartit 

per la Joana Garcia, i que ha tingut una participació de 16 persones associades. 
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2.5.  Àrea educativa 

 

Un objectiu molt important de l’Associació és donar recolzament als estudiants de 

primària, secundària i ensenyament superior mitjançant classes particulars, lectura 

d’apunts, així com adaptació en els estudis. En 2023 hem atès a 2 estudiats. 

 

2.6. Servei de Tiflotecnologia 

 

La formació de les persones amb discapacitat visual en les noves tecnologies, és a dir, 

les classes d’informàtica accessible a càrrec del nostre tiflotecnòleg tenen una especial 

importància a l’Associació. S’han realitzat: 

- 94 atencions individuals amb un total de 2.057 hores d’intervencions 

o 21 classes a domicili 

o 150 formacions a la seu 

o 69 Tallers grupals de tiflotecnologia 

Aquestes intervencions són cabdals, perquè responen a problemes no formatius, però 

que no poden resoldre generalment els tècnics informàtics comuns pel seu 

desconeixement del funcionament dels programes adaptats. Són problemes de 

configuració, moltes vegades derivats de la reduïda accessibilitat dels sistemes 

operatius i fins i tot del hardware, que provoquen inconvenients a les persones amb 

discapacitat visual. En conjunt, aquestes intervencions han reduït la “bretxa digital” 

dins el nostre col·lectiu i  mostren l’extrema importància d’aquesta àrea. 

 

2.7. Resolució de problemes burocràtics 

 

Sota la coordinació de la treballadora social, s’orienta als socis i sòcies sobre les 

accions burocràtiques inicials que els hi convé emprendre per a millorar la seva 

situació personal, a l’hora que se’ls ajudarà en la resolució de les mateixes, tan en 

l’aspecte tècnic, com logístic, Aquest any, hem donat suport a totes les persones 

associades que ens ho ha demanat a resoldre els problemes administratius, tràmits 

legals i fiscals que tenien, que han sigut un total de 12. 
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3.- SERVEIS SOCIALS 

 

3.1. Integració Social 

 

A l’Associació Discapacitat Visual Catalunya B1+B2+B3 duem a terme una important 

tasca de divulgació mitjançant cursos, xerrades i conferències a diversos col·lectius per 

tal de conscienciar sobre la nostra realitat social i assolir finalment una plena 

integració. 

Encara que ens adaptem a les demandes dels grups que sol·liciten els nostres serveis, 

les principals accions que realitzem en aquest camp son: 

 Canvi de xip: es tracta d’una xerrada dinàmica i interactiva en la que 

identifiquem amb els participants els diversos prejudicis i etiquetes que, sense 

ser conscients portem incorporats en l’àmbit de la discapacitat, valorem la 

noció que es té sobre aquestes idees, i convidem als participants a que porti a 

terme una apreciació sobre la matèria per consolidar el treball realitzat. 

 Taller de Braille. El sistema Braille de lectoescriptura és el sistema que tenen 

les persones cegues per llegar i escriure i realitzant tallers d’aprenentatge 

d’aquest sistema, sensibilitzem a la població i fomentem l’ús del mateix perquè 

no quedi en l’oblit en detriment de les noves tecnologies. 

 Taller de bastó. Moltes vegades ens fer un taller on aprendre les nocions 

bàsiques de l’ús del bastó a persones sense cap discapacitat visual, ens ajuda a 

poder explicar quines son les dificultats del nostre dia a dia i a sensibilitzar 

envers a les correctes tècniques d’acompanyament i les barreres físiques. 

 Taller de Goalball. El Goalball és un esport practicat i dissenyat exclusivament 

per a persones amb discapacitat visual i un joc molt senzill d’aprendre. A través 

d’aquest taller, arribem sobretot a un col·lectiu de població més jove i 

treballem també la sensibilització d’una manera molt més dinàmica.  

 Assessorament en accessibilitat: moltes persones es dirigeixen a nosaltres per 

a cercar informació sobre la discapacitat visual. Assessorem entitats del Tercer 

Sector, empreses, administracions públiques i en general tot tipus 

d’organitzacions que volen millorar l’accessibilitat que ofereixen. 
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En 2023 hem realitzat 24 actuacions, i hem format i sensibilitzat a 604 persones.  

A continuació detallem la relació de accions: 

 
Centre Data Num. 

Alumnes 

Escola “Santísima Trinidad” 13/01/2023 48 

UAB Cerdanyola 19/01/2023 30 

Bemen 3 16/01/2023 2 

Bemen 3 30/01/2023 5 

Consell Comarcal del Berguedà 30/01/2023 5 

Salvador Seguí 24/02/2023 23 

PTT Puigreig (Bergueda) 14/02/2023 25 

Escola Escocia 03/03/2023 4 

Escola Benviure 06/03/2023 25 

Escola Hosteleria i turisme de Barcelona 14/03/2023 17 

Escola xarxa de Berga (5è Primària) 12/03/2023 23 

Escola gira-sol (Montmajor) (1r i 2n de 

primària) 

12/03/2023 22 

Escola Valldant (Berga) 5è i6è primària) 13/03/2023 13 

CEIR Arco Vilarroel 13/03/2023 20 

Institut Montserrat Roig 16/03/2023 28 

Institut Montserrat Roig 23/03/2023 40 

Escola Sant Josep Teresianesde Gràcies 27/03/2023 46 

Universitat Ramon Llull 28/03/2023 1 

Consell Comarcal del Berguedà 29/03/2023 32 

Fundació Escola Teresiana 04/04/2023 29 

APSOCECAT 26/06/2023 19 

SEO/BirdLife 05/07/2023 84 

Institut Salvador Seguí 16/10/2023 38 

Fundació sagrat cor de Sarrià 11/12/2023 25 

      

  TOTAL 604 

 

3.2. Integració Laboral 

El treball és un dels factors primordials que faciliten a les persones una plena 

normalització social. Incidim en aquest àmbit i busquem vies d’integració laboral. Les 

persones amb discapacitat visual són vàlides per a moltes feines i lluitem per la inclusió 

laboral i/o l'adaptació de lloc de treball. 
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Per obtenir millors resultats, treballem en xarxa amb diverses entitats com l’Associació 

d’empresaris “Anem per feina”; Cordibaix; o Centre d'Higiene Mental de les Corts. A 

més, estem en constant contacte amb departaments relacionats en l’àmbit públic per 

estar al dia de les possibles oportunitats que sorgeixin per als nostres socis i sòcies. 

Durant l’any 2023 hem continuat ajudant els nostres associats/des pel que fa als seus 

problemes laborals fent orientació o reorientació laboral i, quan ha calgut, els hem 

donat suport i aconsellat per portar a terme la tramitació de les seves pensions 

d’incapacitat laboral permanent. Per a totes aquestes tasques, comptem amb la figura 

de l’integrador laboral, que  aquest any ha fet: 

- Seguiment a 21 persones que cercaven feina. 

- S’han fet 123 tutories de seguiment. 

- S’han fet 29 atencions telefòniques. 

- S’han realitzat 131 tallers de català. 

- S’han realitzat 192 tallers d’ofimàtica adaptada. 

 

En total han sigut 478,25 hores directes d’atenció grupal i 960,25 hores d’atenció 

individualitzada.  

3.3. Treball en xarxa 

 
Una de les maneres de poder arribar més lluny i de poder trobar recolzament en les 

activitats i reivindicacions que portem a terme, es treballar en xarxa i formar part 

d’agrupacions d’entitats. El 2023 hem assistit a 18 reunions d’aquestes entitats: 

- Federació Plataforma d'Entitats de Persones amb Discapacitat del Districte de 

les Corts: aquesta és una federació que agrupa, com diu el seu nom, les entitats 

de persones amb discapacitat del Districte de Les Corts, per tenir més força 

alhora de fer les nostres peticions de necessitats sobretot a l’administració 

pública. 

o 20 de setembre: Reunió de totes les entitats de Les Corts a la Plaça 

Comas, per parlar de les activitats que es desenvoluparan el 2024. 

- Plataforma Carrers per a Tothom: Som una plataforma formada per entitats de 

persones amb discapacitat i reivindiquem uns carrers accessibles i sense perill. 
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- Xarxa d’Accessibilitat i Vida Independent (XAVI): és una xarxa dins l’”Acord 

Ciutadà per una Barcelona Inclusiva” que treballa per la garantia dels drets de 

les persones amb discapacitat engegant iniciatives que millorin l'accessibilitat i 

la vida independent. En aquesta xarxa participem de forma activa sent part del 

Grup Impulsor, i en el grup de treball “Procultura”, en el que s’està treballant 

per poder tenir accés a la cultura de forma individual, amb descomptes i amb 

gratuïtats per els acompanyants quan siguin necessaris. 

o 11 de gener: Presentem l’esdeveniment de “Presentació de resultats de 

l’any 2022” de la XAVI a la Lleialtat Santsenca. 

o 25 de gener: Reunió del Grup de treball Procultura de la XAVI. 

o 14 de febrer: Anem al Parc Güell per provar l’aplicació d’accessibilitat 

per a parcs impulsada a través de la XAVI. 

o 24 de febrer: Reunió del Grup Impulsor de la XAVI, per aprovar les 

noves incorporacions d’associacions. 

o 10 de març: Reunió amb el Grup Impulsor de la XAVI. 

- Federació Catalana del Voluntariat Social (FCVS): És una xarxa d’entitats sense 

afany de lucre que treballa pel foment, la promoció i el reconeixement del 

voluntariat social. A través d’aquesta federació, en 2023 hem fet diverses crides 

per a demanar més persones voluntàries per als nostres serveis 

d’Acompanyament i de Animació Sociocultural, ja que en els últims anys s’ha 

disminuït el número de voluntaris del que disposem. 

- Entitats Catalanes d’Acció Social (ECAS): ECAS és una federació d’Entitats 

Catalanes d’Acció Social que treballa de manera prioritària amb col·lectius en 

situació o risc d’exclusió social.  

- Consell Espanyol per a la Defensa de la Discapacitat i la Dependència (CEDDD): 

és l'associació més diversa, plural i lliure que representa qualsevol entitat, 

associació, fundació, col·legi professional, sindicat, patronal, centre especial 

d'ocupació, centre d'educació especial , professional i, en general, qualsevol 

persona o organisme, amb ànim de lucre o sense , que treballi per la 

discapacitat, la dependència i la gent gran. 

o 25 d de gener: Reunió de CEDDD al local de l’APSOCECAT.  
- Acción Visión España (AVE): Entitat sense Ànim de lucre declarada d'utilitat 

publica, que neix davant la necessitat d’agrupar els esforços de diversos 

col·lectius d'afectats amb diferents patologies visuals que principalment tenen 

Baixa Visió. La finalitat és fer un front comú per a donar visibilitat, tant en la 

http://www.bcn.cat/barcelonainclusiva/ca/xarxa16.html
http://www.bcn.cat/barcelonainclusiva/ca/xarxa16.html
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societat com cap a l'administració, de les necessitats que aquest col·lectiu 

demanda i estan sense cobrir. Des del mes de setembre de 2023, la Presidenta 

de la nostra associació és també la Tresorera de AVE. 

- Observatori Nacional de Enfermedades Raras Oculares (ONERO): neix amb 

l'objectiu d'ajudar a les persones afectades a Espanya per patologies rares 

oculars perquè puguin accedir en el futur a teràpies avançades a través de 

xarxes europees de recerca i rebre així el millor tractament. 

- A més de les relacions amb entitats de Segon Nivell, creiem vital fer xarxa amb 

d’altres associacions de Primer i Tercer Nivell amb les que tenim objectius 

comuns dins la discapacitat o al marge d’aquesta. En 2023 hem portat a terme 

les següents accions: 

o 26 de gener: Assistim a l’Acord per una Barcelona Inclusiva, a la 
Comissió Xarxa d’una Societat Activa i Compromesa. 

o 2 de febrer: Reunió amb Mercè Viader i José Luís Nueno, de Voluntaris 
de la Caixa, per tal d’aconseguir voluntaris per a l’associació 

o 28 de febrer: Participem al projecte CASBA, de l’Ajuntament de 
Barcelona, a la Universitat Politècnica de Catalunya, Facultat 
d’Arquitectura. 

o 11 de maig: Uns voluntaris nostres participen a la col·lecta en favor de la 
investigació organitzada per la Asociación Española contra el càncer. 

o 11 de juliol: Participem en una xerrada online, organitzada per 
“Fundación Telefónica” sobre la digitalització del Tercer Sector. 

o 13 de juliol: Anem a la festa anual d’Ulls pel Món, feta al Museu Egipci. 
o 10 d’octubre: Assistim a una reunió a la Regidoria de Les Corts sobre les 

obres de l’Espai Barça. 
o 21 de novembre: Assistim a la Comissió de Museus de l’IMPD realitzada 

als Museu del Disseny. 
 

A més d’aquestes entitats, també estem en contacte i col·laborem conjuntament de 

forma molt regular amb altres organitzacions que creiem important destacar per la 

nostre proximitat: 

- Associació Catalana per a la Integració de les Persones Cegues (ACIC): és una 

agrupació de persones, cegues o no, interessades a treballar en aspectes 

relacionats amb la integració de les persones amb discapacitat visual en el 

conjunt de la societat. 

- Associació d'Usuaris de Gossos Pigall de Catalunya: Associació sense ànim de 

lucre amb l’objectiu de promoure la millora de l'entorn legal i social del gos 
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guia, lluitant per aconseguir la col·laboració de les administracions implicades 

perquè la societat aculli els nostres gossos. En definitiva recolzar als socis en tot 

allò que implica optar per un gos guia com a eina de mobilitat. 

- Plataforma Carrers per a tothom: Aquesta és una agrupació d’entitats de 

persones amb diverses discapacitat, i associacions veïnals, que es dedica a 

lluitar perquè els carrers, i més específicament els carrers de la ciutat de 

Barcelona, siguin el més accessible per a tots. 

- Aula d’Estudis Socials: Associació sense ànim de lucre, sorgida de la nostra 

entitat, amb l’objectiu de formar tota la societat sobre la temàtica de la 

discapacitat i l’exclusió social a través de xerrades i cursos. 

 

També hem participat en esdeveniments per seguir col·laborant, participant, opinant i 

treballant per a que segueixi millorant la qualitat de vida de les persones amb 

discapacitat visual: 

 

3.4. Reivindicant els nostres drets 

 

A Catalunya hi ha legislació i normatives que obliguen a fer un món més accessible, 

però sovint no s’apliquen o no son suficients per a nosaltres. Per això, acudim a totes 

les reunions que sobre el col·lectiu convoquen les administracions públiques i altres 

entitats per exemple en matèria d’Urbanisme, Transport, Informació i comunicació o 

Habitatge. Aquest any  2023 hem assistit a 23 reunions: 

o 10 de gener: Reunió amb una editorial que fa audiollibres. 
o 9 de febrer: Visitem la casa domotitzada de l’associació “Vida 

Independiente”, situada al carrer Sancho de Ávila, 52. 
o 21 de febrer: Participem a la Visita de Validació del material de 

senyalització podotàctil de botons per a les noves voreres de les 
superilles de la ciutat de Barcelona, organitzada per l’IMPD. 

o 26 de gener: Reunió amb Xavi Llobet per tractar del conveni que volem 

signar amb el Col·legi d’Òptics. 
o 26 de gener: Reunió de la Comissió d’Oftalmologia, organitzada per la 

Coordinació d’Atenció i Participació Ciutadana de l’Hospital 

Universitari de la Vall d’Hebron, al mateix hospital, per definir un 

projecte de treball conjunt entre els oftalmòlegs i les entitats de persones 

amb discapacitat visual, per prevenir malalties visuals i informar als 

pacients d’oftalmologia de l’existència de les entitats. 
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o 24 de febrer: Reunió amb Jordi Tudela, gerent de l’IMPD per a què ens 

ajudi a finançar el llibre i els vídeos que preparem sobre atenció a la 

discapacitat visual. 
o 22 de febrer: Reunió amb la coalició política dels Comuns, al Centre Cívic 

Joan Oliver on Gemma Tarrasa ens presenta el seu programa electoral 
per a les eleccions de maig. 

o 27 de febrer: Reunió amb Zero Waste, entitat dedicada a fer tallers 
accessibles sobre sostenibilitat. 

o 3 de març Assistim a la Taula d’Accessibilitat Turística del Baix 

Empordà 

o 23 de març Participem com a principal ponent en la III Jornada de 
Turisme Inclusiu del Baix Empordà a l’Hotel Ilunion Caleta Park de Sant 
Feliu de Guíxols. 

o 26 d’abril: Reunió amb Mònica Oriol, de Turisme de la Generalitat, per 
tractar de l’accessibilitat en el turisme a Catalunya 

o 27 d’abril: Anem a l’Escola de Mitjans Audiovisuals (EMAV), per 
comprovar com preparen els seus alumnes les tasques 
d’audiodescripció. 

o 30 d’abril: Anem amb Lluís Riu, de la Diputació de Barcelona, al Museu 
del Càntir, per tal de millorar el projecte de la Mirada Tàctil de la 
Diputació en aquell museu. 

o 16 de maig: Assistim a la conferència de Jaume Collboni, candidat del 
PSC a l’Ajuntament de Barcelona, celebrada a la Biblioteca Montserrat 
Abelló, sobre el programa dels socialistes en relació amb les persones 
amb discapacitat. 

o 18 de maig: Formem part del jurat que avalua els alumnes del curs 
d'audiodescripció de l'Escola de Mitjans Audiovisuals (EMAV). 

o 22 de maig: Reunió amb Ferran Casal de l’òptica Barcelona Baja Visión, 

per a estrènyer llaços entre les nostres entitats. 
o 25 de maig: Reunió amb Alfons Bielsa, d’Òptica Bielsa, per a estrènyer 

llaços. 
o 27 de juny: Ens reunim amb responsables de CaixaFòrum per valorar 

l'accessibilitat d'aquest museu. 
o 12  de Juliol realitzem visites de validació de l’accessibilitat en la  Casa 

Santa Elena (Santa Cristina d’Aro), l’Oficina de turisme de Platja d’Aro i 
del Museu d’Arqueologia de Catalunya d’Ullastret 

o 14 de Juliol realitzem les visites de validació de l’accessibilitat de l Ruta 
de l’Estartit 

o 10 d’octubre: Es presenta al Parlament espanyol un informe sobre la 
“Situación Sociosanitaria de la Baja Visión”, presentada per Acción 
Visión Espanya (AVE), federació a la que pertanyem. 

o 10 d’octubre: Assistim a la Facultat d’Arquitectura de la UPC, pel 
projecte CASBA sobre accessibilitat a la ciutat de Barcelona. 

o 18 d’octubre: Assistim a la Facultat d’Arquitectura de la UIC, Universitat 
Internacional de Catalunya, pel projecte CASBA sobre accessibilitat a la 
ciutat de Barcelona. 

o 13 de novembre: Anem a Tarragona a una reunió sobre accessibilitat a 
la comarca de la Terra Alta. 
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o 14 de novembre: Reunió amb responsables del Departament de Salut 
sobre la situació de la Baixa Visió a Catalunya. 

o 1 de desembre: Participem a la lectora del Manifest de les persones amb 
discapacitat de Les Corts amb motiu del Dia Mundial de la Discapacitat. 

o 17 de desembre: Anem a l’Ateneu de Sant Just Desvern per a veure el 
monologuista Marc Boixaderas, que pateix paràlisi cerebral. 

 

3.5. Activitats de participació i relació institucional 

 

La relació d’activitats conforma la radiografia de l’esforç continuat que realitzem en favor 

de la consecució dels objectius fundacionals de l’Associació, ens ha portat a participar en 

11 accions: 

- 18 de gener: Dinar – conferència amb Carlos Campuzano a la Fundació Pere 
Tarrés. 

- 31 de gener: Reunió amb Joan Ramon Riera, regidor de Les Corts i president de 
l’Institut Municipal de Persones amb Discapacitat, per tractar de les relacions 
entre l’Ajuntament i l’Associació. 

- 15 de febrer: Reunió amb Xavier Godàs, Director General d’Acció Cívica i 
Comunitària del Departament de Drets Socials de la Generalitat de Catalunya, 
per a exposar-li la nostra situació i els nostres projectes. 

- 28 de febrer: Assistim, juntament amb d’altres associacions, a la Taula Rodona 
propiciada per Lluís Riu, de la Diputació de Barcelona, per tal de millorar els 
museus de la Mirada Tàctil. 

- 20 de juny: Assistim a la reunió de la Junta Directiva d’Acción Visión España 
(AVE), on estem federats. 

- 20 de setembre: Reunió telemàtica de la Junta Directiva d’AVE per tractar del 

pressupost per al 2024 i de les subvencions públiques a les que es presenta 

l’entitat. 

- 24 d’octubre: Reunió amb Maribel Canut i la Junta Directiva de la Societat 

Catalana d’Oftalmologia per tractar d’un possible conveni de col·laboració entre 

les nostres entitats. 

- 23 de novembre: Assistim al Club de Tennis Barcelona pel projecte 20+20+20 

de Les Corts, on es feu un reconeixement públic a la tasca en favor de 

l’associacionisme a Les Corts de quatre persones responsables que s’han retirat 

recentment, entre les quals, el nostre President d’Honor, en Manel Martí 

Salvador. 

 

3.6. Impulsem la investigació 

 

Malalties que fa un temps implicaven problemes greus de visió, avui en dia, gràcies a la 

investigació, tenen solució mèdica. El nostre repte és que Catalunya esdevingui un dels 
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indrets capdavanters en la investigació de les malalties oculars, aprofitant la molt alta 

qualitat dels professionals d’oftalmologia i òptica del nostre país. Per assolir aquest 

objectiu realitzem tasques de sensibilització i captació de fons en la mesura que ens es 

possible 

 

En 2023 hem seguit recolzant a la Fundació Punt de Vista, una fundació sense ànim de lucre 

que treballa per impulsar la recerca científica a l’àmbit de la diversitat visual i construir un món 

més accessible per a totes aquelles persones que pateixen diversitats visuals. Promovent 

l’acompanyament dels nous afectats als dubtes que genera la nova realitat visual alhora que es 

potencia la investigació científica contra la ceguesa.  L’Associació, som patrons de la 

Fundació i hem seguit treballant plegats aquest 2023.  Destaquem 8 accions: 

- 9 de febrer: Assistim a un concert benèfic organitzat per la Fundació Punt de 

Vista a les Cotxeres de Sants, per tal de recaptar fons per a la investigació en 

malalties visuals. 

- 3 de maig: Reunió amb Gabo Mattioli, de la Fundació Punt de Vista, per tal 

d’organitzar plegats el sopar benèfic “Nit de la Visió”. 

- 16 de maig: Assistim al concert organitzar per la Fundació Punt de Visita a la 

Llotja de Barcelona, per tal de recaptar fons per a la investigació de les 

malalties visuals. 

- 20 de maig: Participem en el curs organitzat per la Fundació Punt de Vista sobre 

malalties visuals que es celebra a l’Hotel Amèrica de Barcelona. 

- 22 de maig: Nova reunió amb Gabo Mattioli i amb Mar Masdeu, de la Fundació 

Punt de Vista, per tal de continuar organitzant el sopar benèfic “Nit de la Visió”. 

- 12 de setembre: Reunió amb Fundació Punt de Vista per a organitzar la Nit de 

la Visió. 

- 10 d’octubre: Reunió del Patronat. 

- 17 d’octubre: Reunió amb Gabo Mattioli i Bernat López, de la Fundació Punt de 

Vista per tractar de la comunicació de la Nit de la Visió. 

 

En 2023 vam tornar a cercar finançament per a la investigación de les malalties visuals i per al 

premi Point of View Award, que premia el millor article científic en matèria de ceguesa i baixa 

visió, juntament amb l’Association for Research in Vision and Ophtalmology (ARVO), a través 
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del sopar benèfic, la Nit de la Visió,que vam organitzar conjuntament amb la FUNDACIÓ Punt 

de Vista i que es va celebrar el dia 9 de novembre a l’Hotel HILTON DE Barcelona. 

 

3.7. Col·laboració amb el Tercer Món 

 

Històricament, l’Associació ha col·laborat amb el Tercer Món de diverses maneres, 

però sempre amb l’objectiu de reduir el màxim possible les desigualtats envers a la 

salut visual de les persones que viuen en llocs del món on no arriben els recursos 

necessaris per atendre-les. En funció de les nostres possibilitats, organitzem 

esdeveniments de recaudació o de recollida de material per a projectes que porten a 

terme entitats dedicades a millorar la qualitat de vida de les persones en el Tercer 

Món. 

 

En 2023 vam celebrar l’11 d’octubre al Centre Cívic Can Deu al barri de Les Corts de 

Barcelona, el festival que aquest any s’ha rebatejat com a Festival Tiflos, i que va 

comptar amb la música del pianista i cantant Pol Oñate, el recital de poesia de la del 

recull “Instantaneas” escrit per la nostra vicepresidenta Paquita Garcia, la lectura de un 

petit fragment del nou llibre “Vides de fusta” del nostre soci Martí Batalla, i tot això 

presentat per un altre dels nostres socis amb un gran talent per la comunicació 

anomenat Julian Bruscantini. 

 

Aquest esdeveniment l’hem portat a terme amb la col·laboració de l’Ajuntament de 

Barcelona i tot el que vam recollir va ser donat a 
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4.-  SERVEIS CULTURALS 

 

4.1. Àrea d’animació sòcio-cultural 

 

L’ associació ofereix una àmplia oferta d’oci adaptat per a persones amb discapacitat 

visual al llarg de tot l’any. Amb aquestes activitats, la nostra entitat es proposa que les 

persones cegues i amb baixa visió, així com els seus familiars, amistats i tota  la 

societat disposin d’una àmplia oferta d’oci inclusiu..   

Gràcies al gran equip de persones voluntàries que gestionem a l’entitat, les persones 

amb discapacitat visual que vulguin assistir a les activitats d’animació sociocultural i no 

tinguin acompanyant, compten sempre amb una persona al seu costat.  

Aquestes són les activitats de 2023: 

 

DATA 
 

ACTIVITAT 
 

ASSISTENTS 

SOCIS VOLUNTARIS 

14/01 “Els camins de l’abstracció” a La Pedrera  8 6 

20/01 “Tosca” Òpera AD al Liceu 9 4 

28/01 Sortida “Visita al nucli antic de Sarrià” de Barcelona 11 4 

05/02 “Fotografia de Paul Klee” a la Fundació Miró 9 6 

18/02 “Quan temps em queda” al Teatre Goya (AD) 17 3 

19/02 Sortida “Piscines d’aigua” al Spa Claror 3 3 

26/02 Excursió Cubelles – Segur de Calafell 5 5 

04/03 Concert de gòspel a l’Auditori  21 6 

12/03 Sortida “Quan el Call era el Call Jueu” de Barcelona 13 8 

21/04 “Mi madre en bragas” al Teatre Tantarantana (AD)  2 2 

29/04 “Manon” Òpera AD al Liceu 10 6 

07/05 Concert del Festival de Música Antiga Visigòdia a Tiana 2 2 

14/05 Excursió al poblat ibèric de Puig Castellar 8 5 

21/05 “Amics imaginaris” a la Fundació Miró  6 4 

27/05 Visita als “Encants” vells i nous de Barcelona 3 3  

04/06 Diada del soci al restaurant “Com a casa” 18 7 

11/06 Jaume Plensa. Poesia del silenci a La Pedrera 9 6  

16/06 Visita al Parc Cervantes de Barcelona 6 4 

22/06 Concert de la Jove Camerata Orpheus al Recinte Modernista 
de Sant Pau  

18 3 

28/06 Excursió al Delta de l’Ebre 13 7 

06/07 “Concert Rèquiem de Mozart” a L’Auditori  8 2 

10/07 “La vida es sueño” al Teatre Grec 8 2 

16/07  “La plaça del Diamant” al Teatre Grec 5 7 

10/09 Sortida a la platja de la Barceloneta 4 5 
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DATA 
 

ACTIVITAT 
 

ASSISTENTS 

SOCIS VOLUNTARIS 

17/09 Visita guiada “De la ciutat Romana al Palau Reial Major” 
MUHBA 

4 4 

23/09 “La Setena de Beethoven” al Palau de la Música 12 5 

01/10 Concert del Centre Musicals als Jardins de Magalí 11 4 

07/10 “Tocats... O no” al Teatre Tomasa Cuevas  10 5 

11/10 Festival Tiflollibre al Centre Cívic “Can Deu” 9 17 

21/04 Concert de Martí Batalla al Centre Cívic “Trias i Peitx” 3 3 

21/10 “Coratge” al BBC (Barcelona Blind Concert) al C. C. Trias i 
Peitx 

8 49 

18/11 Visita Guiada a l’Av. Del Tibidabo sobre Modernisme. 14 4 

18/11 “Smart Shallows” al BBC (Barcelona Blind Concert) a C. C. 
Torre Llobeta 

3 44 

23/11 “Celtic Group” al BBC (Barcelona Blind Concert) a Casa 
Golferichs 

3 57 

25/11 Concert d’Ignasi Henderson al C. C. Trias i Peitx 4 8 

04/06 Diada del soci al restaurant “Com a casa” 18 7 

03/12 Exposició sobre Antonio López a La Pedrera 12 8 

 

Enguany hem realitzat 37 activitats d’animació sociocultural amb una assistència de 

572 persones (327 socis i 245 voluntaris). A més hem realitzat 5 accions en aquest 

àmbit, al marge de les sortides: 

 10 de gener: Reunió amb Montse Cesarini, responsable del Cicle de 
Música Clàssica del Centre Cívic Trias i Peitx. 

 17 de gener: Entrevista a una tallerista interessada en oferir artteràpia. 

 14 de maig: Provem un taller de cuina inclusiva, organitzat per Apropa 
Cultura al Museu del Disseny. 

 18 de maig: Assistim a la Presentació de la Temporada d’Estiu d’Apropa 
Cultura al Poble Espanyol. 

 13 de setembre: Assistim a l’Antic Hospital de Sant Pau per a la 
Presentació de del Tercer Trimestre d’Apropa Cultura. 

 

4.2. Festivals inclusius 

 

L’Associació recolza i impulsa els festivals culturals que pensen en la inclusió i 

l’accessibilitat del col·lectiu de persones amb discapacitat. Avui en dia, un dels més 

importants a Catalunya i amb els que  tenim una relació més estreta son el Festival 

Inclús d’audiovisuals i el Festival Simbiòtic d’arts escèniques. En ambdós festivals hem 

participat en els seus inicis aportant els nostres coneixements, amb finançament per a 

la realització dels festivals durant diversos anys dins de les nostres possibilitats, i 
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formant al personal que ha desenvolupat els festivals o fent de formadors en tallers 

dels mateixos festivals. 

 

Per a nosaltres és un orgull poder ajudar i formar part de la manera que sigui d’aquests 

festivals i cada any intentem formar-hi part de la manera que sigui.  

 

En 2023 hem fet difusió  d’algunes de les sessions organitzades pel Festival Inclús i 

també hem participat en les visites i les reunions de millora de l’accessibilitat del 

Festival Cruïlla. 
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5. COMUNICACIÓ 

 

5.1. Aparicions als mitjans de comunicació 

 

L’aparició en els mitjans ens permet fer difusió de la nostra feina i de les nostres 

necessitats com a col·lectiu. De les actuacions en aquesta àrea en destaquem 1: 

- 6 de febrer: Entrevista a Ràdio Sants. 

 

5.2. Xarxes socials 

 

Fa uns anys hem apostat per adaptar-nos a les noves formes de comunicació del món 

on vivim i ens hem posat les piles amb les Xarxes Socials per arribar a més persones 

d’una forma més dinàmica i moderna. Hi som a Facebook (@Associació Discapacitat 

Visual Catalunya), Instagram (@advc_b1b2b3), X -Twitter- (@b1b2b3) i Tik Tok 

(@advx_b1b2b3). 
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6. RESUM ECONÒMIC 

6.1. Compte d’explotació de l’any 2023 
CONCEPTE ACTUAL ANTERIOR 

      

1. Ingressos per les activitats 215713,14 213645,44 

a) Vendes i prestacions de serveis 66728,46 48241,53 

705 Prestacions de Serveis 6622,96 5978,53 

720 Quotes Usuaris 60105,50 42263,00 

b) Ingressos rebuts amb caràcter periòdic 3877,00 4777,00 

721 Quotes afiliats 3877,00 4777,00 

c) Ingressos de promocions, patrocinadors i colaborac. 3824,68 7061,20 

722 Ingr. promoc. captació recursos 3824,68 7061,20 

d) Subvencions oficials a les activitats 113759,15 140366,91 

725 Subvencions afectes activitat 113759,15 140366,91 

e) Donacions i altres ingressos per a les activitats 27672,40 18534,30 

726 Donatius i llegats 27672,40 18534,30 

g) Reintegrament de subvencions, donac. i llegats rebuts -148,55 -5335,50 

658 -148,55 -5335,50 

2. Ajudes concedides i altres despeses -3230,00 -2083,00 

a) Ajudes concedides -3230,00 -2083,00 

651 Resultats d'Operacions en Comú -3230,00 -2083,00 

7. Despeses de personal. -96441,75 -89340,25 

640 Sous i Salaris -76347,84 -77730,88 

642 S. Social Càrrec de l’Empresa -18339,85 -9923,73 

649 Altres Despeses Socials -1754,06 -1685,64 

8. Altres despeses d’explotació -105067,21 -102831,42 

a) Serveis exteriors -104839,59 -102603,80 

621 Arrendaments i Cànons -29338,33 -27396,55 

622 Reparacions i Conservació -331,68 -1030,32 

623 Serveis Professionals Independents -20823,68 -24596,36 

625 Primes d'Assegurances -6602,50 -6636,76 

626 Serveis Bancaris i Assimilats -865,81 -534,74 

628 Subministraments -4916,14 -5095,02 

629 Altres Serveis -41961,45 -37314,05 

b) Tributs -227,62 -227,62 

631 Altres Tributs -227,62 -227,62 

9. Amortització de l’immobilitzat -547,78 -424,63 

68 DOTACIONS PER A AMORTITZACIONS -547,78 -424,63 

13. Altres resultats -357,56 992,39 

678 Despeses Excepcionals -390,09 -76,23 

778 Ingressos Excepcionals 32,53 1068,62 

I) RESULTAT D’EXPLOTACIÓ 10068,84 19958,53 

(1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+11+12+13)     

15. Despeses financeres. -15739,94 -15652,16 

662 Interessos de Deutes -3720,27 -5192,50 

663 Desp.financ.deutes curt term. -12019,67 -10459,66 
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II) RESULTAT FINANCER (14+15+16+17+18) -15739,94 -15652,16 

III) RESULTAT ABANS D’IMPOSTOS (A+B) -5671,10 4306,37 

IV) RESULTAT DE L’EXERCICI (III+19) -5671,10 4306,37 

 

6.2. Balanç de situació de l’any 2023 
CONCEPTE ACTUAL ANTERIOR 

A C T I U     

A) ACTIU NO CORRENT 3875,95 3931,14 

II. Immobilitzat material. 875,95 931,14 

21 IMMOBILITZACIONS MATERIALS 58474,77 57982,18 

281 Amort. Acum. Immobilitz. Material -57598,82 -57051,04 

V. Inversions financeres a llarg termini. 3000,00 3000,00 

26 FIANCES/DIPOSITS CONSTIT. Ll/T 3000,00 3000,00 

B) ACTIU CORRENT 26040,93 27177,12 

III. Deutors Comerciales i altres comptes a cobrar. 24408,59 25563,12 

3. Altres deutors. 24408,59 25563,12 

44 DEUTORS DIVERSOS 4770,00 0,00 

470 H. Pública Deutora Div. Concept. 19638,59 25563,12 

V. Inversions financeres a curt termini. 1114,00 1114,00 

565 Fiances Constituïdes a C/T 1114,00 1114,00 

VII. Efectiu i altres actius líquids equivalents. 518,34 500,00 

57 TRESORERIA 518,34 500,00 

TOTAL ACTIU (A+B) 29916,88 31108,26 

P A T R I M O N I   N E T   I   P A S S I U     

A) PATRIMONIO NETO -467454,13 -461783,03 

A-1) Fons propis. -467454,13 -461783,03 

III. Reserves. 0,00 -1820,62 

116 RESERVES TRASPAS NPGC 0,00 -1820,62 

V. Resultat d’exercicis anteriors. -461783,03 -464268,78 

121 Resultats Negat. Ex. Anteriors -461783,03 -464268,78 

VII. Resultat de l’exercici. -5671,10 4306,37 

6 COMPRES I DESPESES -221565,32 -215743,19 

7 VENDES i INGRESSOS 215894,22 220049,56 

C) PASSIU CORRENT 497371,01 492891,29 

III. Deutes a curt termini 477477,09 482634,05 

1. Deutes amb entitats de crèdit. 143613,09 138209,05 

520 Deutes C/T Entitats de Crèdit 143613,09 138209,05 

3. Altres deutes a curt termini 333864,00 344425,00 

5135 Altres Deutes C/T Altr. Par. Vinc 331150,00 341500,00 

551 Ctes. Corrents Socis/Administr 2714,00 2925,00 

V. Creditors comercials i altres comptes a pagar. 19893,92 10257,24 

2. Altres creditors. 19893,92 10257,24 

41 CREDITORS DIVERSOS 13709,05 4921,52 

475 H. Públ. Creditora Conc. Fiscals 4258,22 4214,23 

476 Organismes Seg. Soc. Creditors 1926,65 1121,49 

TOTAL PATRIMONI NET I PASSIU (A+B+C) 29916,88 31108,26 
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6.3. Resum de comptes de l’exercici de l’any 2023 

 

Total despeses (deure) any 2023 -221.565,32 € 

Total ingressos (haver) any 2023 215.894,22 € 
Saldo total any 2023 -5.671,10 € 
 

 

Saldo a 31 – 12 – 2023 - 143.613,09 € 
 

 

6.4. Esforços de finançament 

 
Una part molt importat de fons d’ingressos de l’entitat son les subvencions procedents 

de l’Administració Pública. Aquest tipus de finançament no és estable i en els últims 

anys pateix constantment canvis en les bases de les convocatòries i això significa que, 

per una banda hem d’estar molt al dia de les novetats en el sector, i per altre que hem 

de intentar buscar altres fonts de finançament més estables per a nosaltres. 

Per aquest motiu, ens esforcem per a obtenir els millors resultats en les subvencions, 

en realitzar el màxim de serveis externs que ens puguin aportar fons a l’Associació 

però també ens obliga a dedicar molt de temps a contactar amb empreses de tot tipus, 

institucions, i altres organitzacions o persones que puguin fer aportacions 

econòmiques. 

 

Aquest any, en aquest camp hem portat les següents accions a terme: 

- 28 de febrer: Reunió amb una empresa d’alimentació per engegar un projecte 

social conjunt. 

- 9 de març: Reunió amb la nostra gestoria per mirar de retallar despeses. 

- 28 d’abril: Reunió amb Joan Nadal, gerent de l’Institut Català de la Retina (ICR), 

que ens aporta 1.000 euros per al projecte “Un euro a l’any”. 

- 11 de maig: Signatura del conveni de col·laboració entre Col·legi Oficial d’Òptics 

i Optometristes de Catalunya (COOOC) i nosaltres. 

- 13 de maig: Reunió amb Silvia Bueso, experta en captació de fons, per a què 

ens assessori i per a conèixer el seu sistema de captació de fons. 
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- 2 de juny: Reunió amb Natàlia Coma i José Manuel Gurrera, del Club Laietà, per 

organitzar un trofeu de pàdel al seu club en favor de la investigació contra la 

ceguesa. 

- 20 de juny: Assistim a l’entrega dels premis del projecte Respon.cat de captació 

de fons a la petita i mitjana empresa per a RSC (Responsabilitat Social 

Corporativa). 

- 29 de juny: Festa de comiat amb els voluntaris d’ESADE Alumni que van 

col·laborar amb nosaltres en el disseny d’un pla de captació de fons per a 

l’entitat. 

- 10 de juliol: Assistim al CaixaForum a la presentació de les subvencions de la 

Caixa d’enguany. 

- 12 de juliol: Reunió amb Albert Campabadal, president de SIFU, pel 

finançament de la nostra entitat. 

- 18 de juliol: Reunió amb Josep Maria Canyelles, de Respon.cat pel finançament 

de la nostra entitat. 

- 27 de juliol: Reunió amb Alex, Cottet, d’Òptica Cottet, pel finançament de la 

nostra entitat. 

- 30 d’agost: Reunió amb Jordi Tudela, gerent del IMPD per tractar temes 

d’accessibilitat i de finançament la nostra entitat. 

- 15 de setembre: Reunió amb Jessica Camins, de la Fundació la Caixa, pel 

finançament de la nostra entitat. 

 


